
平成28年 11月 発刊 
さんさんのかい 

広島県地域リハビリテーション広域支援センター 

医療法人光臨会 荒木脳神経外科病院 

〒733-0821 広島市西区庚午北2丁目8-7 
TEL    082-527-1123 
FAX    082-527-1127 

この度、会の名前が決定しました！ 
 

意味：夢や希望を持ち、 

    人生を燦く（きらめく）ものにしていきたい 

という想いから参加者で話し合って決めました。 

 日増しに寒さが加わってまいりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

医療法人光臨会では障害を負った方やそのご家族に対して、地域に根差し、 

その方らしい 生活を送るために、医療・介護という面から支援させて頂いております。 

 この度、「経験者は語る！」をテーマに第6回集いのサロン「燦々会」を開催させて

頂きましたので、「燦々会便り」として今回の会の様子をご報告させて頂きます。 

 

 去る11月19日（土）、皆様の協力により第6回集いのサロン「燦々会」が開催され、

20名の方に参加して頂きました。 

 今回は、脳卒中を発症し障害を抱えながらも生活されている方に体験談を語っていた

だき、入院中の患者様と意見交換を行いました。様々な質問や話し合いが行われ、新た

な発見や気づきが多く、大変有意義な時間になったと思います。 
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このサロンの今後の運営について話し合いを行いました。 

その中で出た意見では 

●趣味のカラオケをみんなでも行ってはどうか？ 

●近くに外出し、お花見をしてみたい！ 

●デパートで食事会を開催してみては？ 

 

など外出をしたいという意見が多くあがりました。 

今後は病院外での活動を視野に入れていけたらいいなと考えています。 

また、サロンの活動に興味のある方、ぜび参加して頂ければと思います！ 

 会期：平成 28年２月末～３月上旬を予定しています。 

 詳細が決まり次第お伝えさせて頂きます。 

 問い合わせ先：荒木脳神経外科病院 リハビリ室 TEL：082-527-1123 

                （岩田・鈴川・木村） FAX：082-527-1127 

 皆様のふるってのご参加をお待ちしております！！ 

病院の外来待ち合いを使って、広い空間で話し合いを行いました！ 

目標を持って 

いきましょう 

外出をたくさんされ

ると聞いて驚いた 

退院後の生活が不安だ

がすごく勇気をもらった 

自分から飛び込ん

でいくことが大切 


