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やっと到着！
いつもニコニコ笑顔が素敵なＫ様。

本日はK様がずっとやりたかった

という目標を実現してきました！

片道10分程度の道のりを車や通行人に注

意しながら歩くことができており、数ヶ月

前よりふらつきもだいぶ少なくなっていま

した。次なる目標は少し遠いスーパーまで

出かけることです！

お目当ては里芋

風が肌寒く感じられ、すっかり秋らしい気候となってきました。皆様に

おかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

さて先月は我らのカープが２５年ぶりのリーグ優勝を達成しました。決

して諦めず懸命にプレーする選手の姿に、勇気をもらった方も多いのでは

ないでしょうか。これ以上ない歓喜の声に包まれる広島の街や、涙を流し

ながらテレビインタビューに答えているファンの姿がとても印象的でした。

１０月はいよいよ日本一の賭かった勝負の月です。この度の広報誌では

カープの２５年ぶり、７度目のリーグ優勝を記念して訪問メンバーが企画

に挑戦してきました。少しでも選手たちの力となるよう、私たちも盛り上

げていきたいと思いますので、ぜひお楽しみ下さい。

今後ともご指導・ご鞭撻の程よろしくお願い致します。

リハビリテーション部 石井 孝幸



いつも楽しい話で笑わせて下さる、お茶目なＮ様。

昔から歌がお好きで、毎週土曜日にはカラオケ教室に通われており、

熱心に指導を受けられています。また、ご自宅にも歌詞が書かれた紙

が貼られており、日々歌のトレーニングに励まれていました。

この度、日頃の練習の成果を発揮すべく、今年江田島で開催されたカ

ラオケ大会へ出場されました！

心配されていた立ち上がりも

問題なく行えました！

歌う前は緊張もあったそうですが、歌が始まると

緊張も忘れてしっかり楽しまれたそうです♬

元々努力家で負けず嫌いのＮ様。これからも

どんどん素敵な歌声を届けてくださると思います。

来年もぜひ頑張ってくださいね。

おつかれさまでした！

堂々とした歌いっぷり！

さすがです♡
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当訪問リハビリご利用者様の中には、色々な趣味・特技をお持ちの方がおられます。

今回は「芸術の秋」というテーマで、お二人の方の活動をご紹介させて頂きます♪

いつも男らしくて優しい、おしゃれなＴ様。

長年の趣味として「写真」を撮り続けられています。撮った写真はご自分で

パソコンを使って印刷し、ご自宅の壁に飾ったり、ご友人に配られています。

最近はお孫様の写真を嬉しそうに撮られて、お孫様の成長を感じられていま

す。

これからもステキな写真を撮り続けて下さい🌼

撮影 印刷 飾りつけ

娘様と仲良く暮らしておられるS様。

もともと手芸がお好きで、小物づくりや

レース編みをされていました。

この度、極寒の冬に向けて、退院後初めて

マフラーのかぎ針編みに挑戦されています。

頑張って素敵なマフラーを完成させて下さい♪

他にもジグソー

パズルに取り組

まれています！



解説とゴルフ

頑張ってください！

9月10日、広島東洋カープが25年ぶり7度目の優勝を決めました！！

観戦された方の中には涙を流された方もおられたのではないでしょうか？

広島の街は歓喜につつまれ、訪問メンバーも喜びと感動で胸いっぱいです。

今回はカープの優勝を祝して、訪問メンバーで「２５」と「７」にちなんだ

企画に挑戦してきました！われらの勇姿をご覧ください！

焼き鳥２５本完食！！ ハンバーグ777g 完食！！

つけ麺２５辛完食！！お寿司２５皿完食！！

舟入のじいちゃん、

ばあちゃん！

おれ、やったよー！！

最高で――す！

神ってる！


